Modifiche siaf al sito 

FONDAMENTI DI CULTURA SCIAMANICA 
UN VIAGGIO DI INIZIAZIONE ALLO SCIAMANESIMO
Questo percorso è un itinerario spirituale ed energetico che è da intendersi come un viaggio a ritroso per portare alla luce la tua essenza profonda e sacra, per portare a galla le tue innate conoscenze attraverso antiche pratiche sciamaniche e strumenti legati alla pratica sacra.

Questo Percorso è stato creato per darti tanti strumenti in grado di riconnetterti con il tuo corpo e al termine ti permetterá di accompagnare altre persone in questo cammino di luce e conoscenza.

Questo vuole essere un percorso di profonda trasformazione e trasmutazione dove arriverai a ri-conoscerti nella tua essenza, nella tua verità e nella tua forza. Ti vedrai, ti abbraccerai, ti sosterrai. In questo viaggio sarai accompagnata da un Cerchio di Hermanas che ti guiderá, ti appoggerá, ti aiuterá a rimanere qui e a riconoscerti.

Viaggeremo insieme ogni sabato da febbraio ad aprile, passando attraverso diversi strumenti dello sciamanesimo: la pulizia energetica, le cerimonie di cacao, tabacco, il tamburo sciamanico, gli animali di potere e tanto altro.
PERCORSO ONLINE ZOOM

PROGRAMMA

LA RADICE DELLO SCIAMANESIMO
I fondamenti dello sciamanesimo nel mondo
Storia dello Sciamanesimo in America
LA MAGIA DELLE ERBE
Il Significato simbolico energetico delle piante
Pulizia energetica con le piante di ambienti
Laboratorio guidato - pulizia dell'anima
LA MAGIA DELL'ACQUA
Preparazioni ed usi Lozioni auriche per purificazione ambienti e persone
LA MAGIA DEL FUOCO
Pulizia con fuoco per rompere e trasformare
Purificazione del campo
MAGIA DELL'ARIA
Significati di incensi e resine
Creazione dei propri incensi rituali
MAGIA DELLA TERRA
Come pulirci energeticamente con gli elementi
Pulizia con uovo sec. la tradizione mesoamericana.
Lettura uovo
Preparazione dei sali rituali per pulizia energetica
Pulizia con i sali rituali
PREPARAZIONE DELL'ALTARE RITUALE SCIAMANICO

LIBERAZIONE DEL CORPO
Danza della Luna e Sole
Laboratorio Guidato: Danza Instintuale
TAMBURO SCIAMANICO
Intenzionalmente del Tamburo
Canti Medicina della tribù del Mesoamerica
ELEMENTI DI POTERE
Animali di Potere
Viaggio Sciamanico alla ricerca dell'animale di potere
Come Farti guidare dal tuo animale

INCONTRO CON IL MAESTRO SPIRITUALE
Viaggio sciamanico di incontro con il maestro spirituale
CEREMONIE SCIAMANICHE
Preparazione del luogo
4 direzioni
il viaggio sciamanico
CEREMONIA DEL CACAO
CEREMONIA DEL TABACCO
TEMAZCAL RITUALE
Rito, Significato



MONTE ORE 60+ 20 PRATICA
MONTE ORE TOTALE : 80 H



TUTTI I CORSI FANNI appartengono a corsi disciplinati dalla legge 4/2013 
Non forniscono nessun consiglio medico, ne di natura psicologica. 
